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ERIHYVÄ 

Erityisruokavaliot: lainsäädäntö ja 
tuoteturvallisuus 

6.10.2016 Tampere 

Museokeskus Vapriikki, Alaverstaanraitti 5, Tampere 
 
Erityisruokavaliotuote käsitteenä on poistunut. Maa- ja metsätalousministeriön asetus erityisruokavaliovalmisteista (121/2010) on 

kumottu kesän aikana. Tässä tilaisuudessa käydään läpi muuttunutta lainsäädäntöä ja mitä se tarkoittaa.  Aiheuttaako se muutoksia 

esim. pakkausmerkintöihin? 

 

Erityisryhmille kohdennettavien tuotteiden valmistus vaatii kuitenkin erikoisosaamista ja huolellisuutta paitsi raaka-aineiden ja 

valmistusmenetelmien myös tuoteturvallisuuden suhteen. Toisaalta sama tarkkuus koskee minkä tahansa elintarvikkeen 

valmistusta.  Kyseessä on tuotteita käyttävien kuluttajien terveys. Virheet tuotteissa voivat aiheuttaa allergikoille jopa 

hengenvaaran. Toisaalta myös erityisruokavalioita noudattavat toivovat monipuolisia tuotteita ruokavalioonsa. Miten varmistaa 

tuotteiden turvallinen valmistus, jakelu, käsittely sekä oikeanlainen ja selkokielinen tiedotus?  

 
11:00 alkaen Ilmoittautuminen ja omakustanteinen lounas  
 
12:00 Tervetuloa! Tilaisuuden avaus 
 Kehityspäällikkö Eeva-Liisa Lehto, Foodwest Oy 
 
12:15-12:30 Esimerkkejä elävästä elämästä 
 
12.30 Erityisille ryhmille tarkoitetut elintarvikkeet - uusi lainsäädäntö 
 Elintarvikeylitarkastaja Anna Lemström, maa-ja metsätalousministeriö 
 
13:15 Miten valmistaa sopivia ja turvallisia tuotteita erityisruokavalioita noudattaville? 

Omavalvonta ja laatujärjestelmät – sataprosenttinen varmistusko turvallisiin tuotteisiin? 
 Kehityspäällikkö Eeva-Liisa Lehto, Foodwest Oy 
 
14:00 Iltapäiväkahvi, omakustanteinen 
 
14:30  Allergiatunnus erityisruokavalioiden ja tuoteturvallisuuden näkökulmasta 

 Viestintäpalvelujen johtaja Niki Alanko, Allergia- ja Astmaliitto ry 

15:00 Gluteenittoman tuotteen merkki – mitä se tarkoittaa ja mitä hyötyä siitä on? 
 Tuoteasiantuntija Tarja Heimolehto, Keliakialiitto 
 
15:30 Hyviä käytäntöjä – eri yritysten edustajat keskustelevat 
 
16:30 Tilaisuus päättyy 
  
 
   TERVETULOA!  


