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http://www.lactosan.com/lactosan_home

RAKENNETTA & RAVITSEMUSTA
GLUTEENITTOMAAN LEIVONTAAN

JAUHOT &

TARKKELYKSET
KUIDUT Maissi
Psyllium Tapioka PROTEIINIT
Guar Peruna RIISI
Peruna RIISI PERUNA
Omena

SIKURIJUURIKAS
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HAASTEET GLUTEENITTOMASSA LEIVONNASSA

Leivan volyymi

Taikinan
kasiteltavyys

Tasainen murukoko

Sisuksen pehmeys,
tuoreena sailyminen

Taikinan lujuus ja
venyvyys Puhdas ja selkea

ainesosaluettelo
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VAIHTOEHTOJA

e RIISUAUHOT, RIISITARKKELYKSET
e Kuidut - inuliini
e Proteiinit

— riisi

— peruna
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RIISJAUHOT JA -TARKKELYKSET benee
GLUTEENITTOMIIN TUOTTEISIIN * comectng rutnion s e

e REMYFLO - riisijauhot
* REMY - riisitarkkelykset
* REMYLINE - vahariisitarkkelykset
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MIKSI RIISI? benee

T cpnnecting nutrition and health

Riisi sopii kaikille ja kaikkeen

* Natiivi, ‘clean label’ ratkaisu
* Neutraali maku

e Varivalkoinen

Rakenteellisesti ainutlaatuinen
* Pieni tarkkelysjyvanen
* Haaroittuneet amyloosiketjut
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RIISItarkkelysjyvasen morfologia beneﬁi

© gonnecting mention and health

VEHNA TAPIOKA PERUNA
Koko (um) 2-8 3-40 15-25 20-35 15-80
muoto heksagoninen ovaali heksagoninen LSBT ovaali
8 g (‘typistetty’)
vari valkoinen harmahtava kellertava harmahtava valkoinen
maku neutraali viljan maku projceunl lieva sivumaku perunan maku
maistuu

perhmea,

geelirakenne luja luja tahmea tahmea
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Amyloosi ja uudelleen kiteytyminen (retrogradaatio) b€n€0

* ponnecting nutrition and health

Amyloosiketju

yleensa RIISIN
amyloosi
® Suora ketju ® Runaasti haaroittunut
« Vahainen vuorovaikutus  Suuri vuorovaikutus
« Korkea diffuusioaste « Matala diffuusioaste
 Suuri taipumus kiteytya  vahainen taipumus kiteytymiseen

- retrogradaatio
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Amylopektiini ja retrogradaatio benee

© connecting nutrition and health

Haarojen pituus Vehnan amylopektiini Riisin amylopektiini

n<16 vahemman enemman
enemman vahemman

16<n<22 (lisa4 retrogradaatiota)
n>22 vahemman enemman

u-1,4-glycosidic
linkage

«-1,6-glycosidic
linkage

Single reducing end

Structure of amylopectin, a branched starch
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LEIVAN RAKENTEESEEN VAIKUTTAVAT MYOS

Riisilajike
- Indika riisi, Japonica riisi, vahariisi

Riisijauhon partikkelikoko
- Hieno jauho — suurimo
- Maérkajauhettu riisijauho = hyvin hieno partikkelikoko

Riisijauhon / -tarkkelyksen esikeittaminen
- Kylmaviskositeetti
- Kestavampi ja joustavampi taikina ennen paistoa ja paiston jalkeen
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Uusi uniikki riisiauho markijauhatuksella benee

© gonnecting matntion and health

Kuiva- Marka-

jauhatus jauhatus _
Tarkkelysjyvasen
Tarkkelys-

@ pinnalla vahemman
granula ‘
\. * “» proteiinia
~
proteiini matrix @ ’ U
¥

Tarkkelysjyvaset
jauhopartikkeli =
paasevat paremmin
tarkkelysjyvanen
hydratoitumaan
sulautuneena

-2 Remyflo R790 T CP

proteiinimatrixiin
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Gluteeniton leipa benee

RemyfloR7 90 T CP 19.84 Prosessi:

Remy B 10.0
o Kaikki aineet sekoitetaan

Remyline AX FG P 10.0 v ; )

Y keskenaan, 2min. hitaalla
Orafti"HPX 3.0 4. min keskinopeudella.
HPMC 1.4 e Nostatusaika 35 min. 500g

taikinalla.
Johanneksenleipapuunjauhe 0.3 . : )
Papttiny e Paistaminen 40 min,
Vesi 41.15 210° C.
Sokeri 4.0
Kuivahiiva 1.5
Suola 0.8
Rasva 5.0
Aromi 0.01
Munanvalkuainen 3.0
Yht. 100.0
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Gluteeniton leipa benee

* connecting nutrition and health

— REMYFLOR790TCP
— uniikki, mikronoitu riisijauho
» Erittdin hieno partikkelikoko

» Korkea amyloosipitoisuus

— Vaikutus leivan tilavuuteen ja sen sisuksen rakenteeseen.

— REMYB

— natiivi riisitarkkelys

— Vaikutus leivan tilavuuteen ja sen sisuksen rakenteeseen.
— REMYLINE AXFG P

— Esikeitetty (= kylmaturpoava) natiivi vahariisitarkkelys

— positiivinen vaikutus taikinan ominaisuuksiin, kuten viskositeetti, vahemman
tarttuva, taikinan kasittely ....

— ORAFTI°HPX
— Prebioottinen kuitu, joka myds parantaa leivan rakennetta, kasiteltavyytta ja
makua £l BANG & BONSOMER
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benee

Mika riisijauho mihinkin tuotteeseen? s e

dry-milled rice flour

RemyfloR7 90 T
Remyflo R790 T (e.g. Remyflo R7
= 150 T)
LEIPA +++
PIZZA +++
=
PASTA +++ ++ +
KEKSIT ++4+
KEVATRULLAT +++

&
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benee

Riisijauhon laadulla on valia . connecting rubtion e heskh
Gluteeniton Gluteeniton leipa
kakku
< =

Sta  Remyflo R7 Remyflo R7

150 T 0T Remyflo R7 Remyflo R7

150 T 90 T CP
Volyymi

Ulkonako

Sisuksen rakenne
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Remyflo, Remy, Remyline benece

Riisijauhojen ja —riisitarkkelysten edut | Fenee e e e

Eri riisijauho ja —tarkkelyslaatuja yhdistelemalld

 Selkea ainesosaluettelo /w
. -~ e

* Haartoittuneet amyloosiketjut : :
* Hyva vedenpidatyskyky & 55 3
* Vahdinen retrogradaatio \\»JM‘JEP'L £
* Pehmea leipa
* Pieni tarkkelysjyvanen
* ‘kermainen’ suutuntuma, pehmea tasainen leipa
* Jauhon partikkelikoko
e Tasainen taikina, pieni mururakenne
* Esikeitetty/ kylmaturpoava tarkkelys
* Taikinan viskositeetti
* Kestavampi, joustavampi taikina
* Kasiteltavyys, vdhemman tarttuva
* Vaalea vari, neutraali maku
£ BANG & BONSOMER
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VAIHTOEHTOJA

e Riisijauhot, riisitarkkelykset
e KUIDUT - INULIINI
e Proteiini

— Riisi

— peruna
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Sikurijuurikaskuitu - INULIINI benee

* ponnecting nutrition and health

Inuliinia esiintyy luontaisesti monissa
elintarvikkeissa — sikurijuurikaassa
pitoisuus on korkein

/ SALAATTI

> JUURESSA 17%
INULIINIA
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INULIINI - SIKURJUURIKASKUITU bened

Luonnollinen ravintokuitu Bt o Bt
Chicory roots
Extraction 15 - 1726 |HL?|'IrT
(hot water) b Hff

o

¢

i
) b,
]

—

-
s
<

Partial hydrolysis » Oligofructose
(enzymatic)

Orafti®HSI " Orafti®L60
Orafti®GR Orafti®L85
Orafti®ST-Gel Orafti®L90
Orafti®FTX S 2 Orafti®L95
Orafti®HP(X) i®
Orafti®Synergy1l OraftizPes
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INULIINI - SIKURIJUURIKASKUITU bCﬂCG

" connecting nutrition and heaith

e Liukoinen kuitu
e Kuitulisa, prebioottinen kuitu
* Parantaa leivan volyymia ja rakennetta
* Pehmeys, tasainen mururakenne
* Antaa makeutta—> sokerin vahentaminen

. FITINESSBREAD

EN :ﬁ‘*— ~ Your contribution to a balanced diet

% High fibre from nature
. Gluten-free
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Art. 13(5) - Oraftiinulin & normal bowel function

Commission Regulation (EU) 2015/2314

Ofticial Journal of the European Union

12.12.2015

authorising a health claim made on foods, other than those referring to the reduction of disease

COMMISSION REGULATION (EU) 2015/2314

of 7 December 2015

risk and to children’s development and health and amending Regulation (EU) No 432/2012

(Text with EEA relevance)

ANNEX

In the Annex to Regulation (EU) No 432/2012, the following entry is inserted in an alphabetical order:

Nutrient, substance, food
or food category

Claim

Conditions of use of the claim

Conditions and/or restric-
tions of use of the food
and|or additional statement
or warning

EFSA Journal number

Relevant entry number in
the Consolidated List

‘Native chicory inulin

Chicory inulin contributes
to normal bowel function
by increasing stool fre-

quency (*)

Information shall be provided to the consumer that
the beneficial effect is obtained with a daily intake of
12 g chicory inulin.

The claim can be used only for food which provides
at least a daily intake of 12 g of native chicory inu-
lin, a non-fractionated mixture of monosaccharides
(< 10 %), disaccharides, inulin-type fructans and inu-
lin extracted from chicory, with a mean degree of
polymerisarion = 9.

?(QQ

2015;13(1):3951 a“

et

%

"

submitted to EFSA fo
asse%

o0

(*) Authorised on 1 January 2016 restricted to the use of BENEO-Orafti S.A,, Rue L. Maréchal 1, B-4360 Oreye, Belgium, for a period of five years.

-
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http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015R2314&rid=1
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VAIHTOEHTOIJA

e Riisijauhot, riisitarkkelykset
e Kuidut - inuliini
e PROTEIINIT

— RIISI

— PERUNA

£l BANG & BONSOMER




RemyPro riisiproteiini benee

© cpnnecting nutrition and health

e Proteiinilisana

e Erinomainen aminohappokoostumus

e Proteiinin elimistolle kayttokelpoisessa muodossa
e Gluteeniton

Essential amino acid profile
120

100

80

mg/g protein

a0 -

20

His lle Leu Lys SAA AAA Thr Trp val
W 2007 FAO/WHO reference protein (>18yr) = Remypro
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Avebe Solanic® perunaproteiini
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Solanic® perunaproteiinin uuttaminen

PN

o
-
Tarkkelyksen ja Perunatarkkelys
kuidun erotus Perunakuitu

PERUNAMEHU

~1 % proteiinia Solanic® Solanic®

Solanic 200 300

teknologialla % %

Natiivi, liukoinen, toiminnallinen
proteiini (vaahtoaminen, geeli,
emulsio)
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http://moreinterest.org/interesting-about-about-potatoes/

Haasteita gluteenittomassa leivonnassa

Avebe

LEIVAN RAKENTEEN VANHENEMINEN

e Hyvin kehittynyt gluteeniverkosto viivastyttaa tarkkelyksen
retrogradaatiota (uuskiteytyminen). Gluteeni edesauttaa kosteuden
sailymistd, ilman tata verkostoa leipa kuivuu nopeasti.

LEIVAN MURURAKENNE

e Gluteenittoman leiva rakenne on helposti reikdinen. Kolot estavat
tasaisen ja pehmean leivan syntymisen.

Maku
*  Kun kdymisvaihe on lyhyt, maun kehittyminen on vahaista.

Prosessi
* Taikinan kasiteltavyys haasteena.

£l BANG & BONSOMER/




Solanic® perunaproteiinit

Avebe on kehittidnyt Solanic® perunaproteiinit
parantaamaan gluteenittomien tuotteiden
rakennetta.

Hyvan kaasunpidatyskykynsa ansiosta Solanic” perunaproteiini
mahdollistaa ilmakolojen tasaisen jakaantumisen taikinassa.

Solanic” perunaproteiini stabiloi ilmakuplat muodostamalla
verkoston paistossa. Samalla se pidattaa enemman vetta.

e Geeliytymislampotila n. 55°C
e Auttaa varin ja maun muodostumisessa
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Rakennetta parantavaa vaikutusta voidaan hyodyntis Gk
useissa erilaisissa gluteenittomissa tuotteissa.

* Solanicin geeliytymis- ja vaahtoutumiskyky mahdollistaa munanvalkuaisen
ja HPMC:n korvaamisen

* Solanic on helppo sekoittaa reseptissa muiden kuiva-aineiden joukkoon

* Solanicia voidaan hyodyntaa useissa gluteenittomissa tuotteissa, niiden
rakenteen muodostuksessa - pizzat, tortillat,.......

* Solanic paallysmerkinndissa kasvisproteiini
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Gluteeniton leipa, joka maistuu “tavalliselta’
tuoreelta leivalta

*  Huomattavasti pehmeampi rakenne

* Hyvan makuinen leipa, joka sailyy pitkaan

* Eieldinperaisia raaka-aineita

* Eiallergeeneja

‘Siistimpi” ainesosaluettelo
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Resepti gluteenittomalle leivalle

Ainesosat

Vesi 45
Perunatarkkelys Selectamyl™ D20 2.9
Naatiivi maissitarkkleys 23.7
Riisijauho 5.5
Solanic"200 - perunaproteiini 4.0
Ksantaanikumi 3.0
Perunakuitu (Paselli™ FP, Avebe) 3.1
Sokeri 1.9
Tuorehiiva 1.6
Rypsioljy 8.5
Suola 0.8
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Solanic® perunaproteiinit

e Selkea ainesosaluettelo
* Parempi ravintoarvo
* Parempi rakenne
*  Vaahtoutumiskyky
e Lisaa volyymia
*  Parempi mururakenne, tasainen rakenne
* Geelityminen
* Pitaa leivan volyymin paistossa

* Solanic®200, Solanic®300
(Solanic® 100)
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